
¿QUÉ SON LAS TUTORÍAS?
Es el proceso de acompañamiento que 
busca  orientar tu autoconocimiento 
para tomar decisiones que favorezcan tu 
desempeño personal y académico.

PROGRAMA DE TUTORÍAS
PARA ESTUDIANTES DE LICENCIATURA

¿CÓMO SE LLEVAN A CABO?

¿CUÁNDO Y DÓNDE?
Tres veces por semestre (una vez por 
mes) con una duración de entre 40 y 
60 minutos por tutoría. Podrás reunirte 
en modalidad presencial o a distancia.
¡Revisa la disponibilidad con tu tutor!

¿CÓMO ME BENEFICIA ASISTIR 
A TUTORÍA?
Podrás encontrarte con tu tutor en un 
espacio personalizado, conocerte a 
través de la reflexión y el diálogo, 
mejorar tu rendimiento académico y 
crecer social, espiritual, humana, 
profesional e intelectualmente.

¿QUÉ SE ESPERA DE MÍ?
Ser tú mismo, favoreciendo una actitud 
de apertura al diálogo y a la escucha.

En un espacio de diálogo entre tu 
tutor y tú, donde podrás comentar tus 
metas, inquietudes, lo que te hace feliz y 
lo que no y todo aquello que quieras 
compartir y reflexionar.
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